Razvoj osjetila-igra zvukovima

Potreban materijal:

Nekoliko kutija/bočica s poklopcem

Brašno, riža, grah,grašak,zrna kave,šećer

Pravila igre:

Po dvije kutijice/bočice napunite brašnom,rižom,grahom  itd.

Odvojite parove,pozovite dijete da pokuša osluškujući spojiti odgovarajuće zvukove.

Nakon što završi otvorite bočice kako bi mogli provjeriti da li je dijete točno pogodilo

Cilj aktivnosti:

Razvoj slušne percepcije

Koncentracija

Pažnja

Ustrajnost

Poštivanje pravila igre

Domaći plastelin

Potrebni sastojci:

1 čaša brašna

½ čaše soli

½ žlice limunske kiseline

½ žlice ulja

1 čaša vode

Jestive boje za kolače

Priprema:

U manjoj posudi pomiješajte brašno,sol i limunsku kiselinu. Polako ulijevajte vodu i ulje.

Dodajte nekoliko kapi jestive boje po želji i dobro promiješajte. Stavite posudu na vatru pa kuhačom miješajte i kuhajte masu tako dugo dok ne postane pregusta za miješanje. Tada ju istresite na radnu površinu i rukama još dobro izmijesite. Plastelin dobro rashladite i spreman je za upotrebu. Možete ga držati u plastičnim vrećicama u frižideru. Za modeliranje možete ponuditi različite modlice i valjak.

Cilj aktivnosti:

Terapeutski učinak

Razvoj fine motorike

Pažnja

kreativnost

