Utorak, 12. 05. 2020.
DOMAĆE ŽIVOTINJE
Za početak možete naizmjence nabrajati životinje koje žive u seoskom dvorištu i oponašajte njezino kretanje. Ako imate neku enciklopediju ili slikovnicu s domaćim životinjama uz slike ponovite:
[image: image1.jpg]



 *Kako se zove ženka, mužjak i mladunče.
*Kako se zove nastamba gdje žive.
     *Čime se hrane.
          *Zašto su nam korisne.
Bilo bi dobro da dijete usvoji sadržaj ove aktivnosti, pa možete aktivnost ponavljati u narednim danima.
MEMORI DOMAĆE ŽIVOTINJE
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Pripremite staru kartonsku kutiju, papir za crtanje, dvije čaše čiji rub ima različit promjer, flomastere ili drvene bojice, škare, ljepilo.
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Rastavite kartonsku kutiju. Pomoću čaše s većim rubom iscrtajte 20 krugova na kartonu i izrežite ih. Isto učinite s čašom manjeg ruba na papiru za crtanje. Na okruglim papirima nacrtajte po 10 parova domaćih životinja. Jednu vi a sukladni par dijete. Ispod životinje velikim štampanim slovima napišite ime životinje, dijete ispod svoje životinje piše prepisujući od vas. Kad sve nacrtate, zalijepite sličice na okrugle kartončiće. Pazite dok lijepite da prazni dio bude na poleđini.
Ugodna vam igra!
MINDFULNESS VJEŽBA PUSTOLOVINA NA DVORIŠTU

[image: image4.emf]Redoviti boravak u prirodi se

preporuča jer djeluje povoljno na naše
psihofizičko zdravlje Bivanje u

sadašnjem trenutku u prirodi je još

jedna od mindfulness aktivnosti za

djecu, ali i odrasle.

Roditelji, zajedno s djetetom mogu se u dvorištu/prirodi usmjeriti na različite mirise cvijeća,

zvukove ptica, toplinu sunca na koži, itd. Možete isprintati listić sa strane ili

osmisliti vlastiti i pomoći djetetu u

pronalaženju biljki/životinja/pojava u

prirodi. Djeca mogu nabrojati npr

koliko oblaka vide, koliko ptica vide ili

čuju i sl
ZAPJEVAJMO I ZAPLEŠIMO
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Na internetu potražite "Lukin portal"
   i pjesmu "Farma ujka Đima".
 ZAPJEVAJTE I ZAPLEŠITE ZAJEDNO!
