DOBAR DAN KRIJESNICE

EVO NAS NA  KRAJU TJEDNA. DANAŠNJA IGRA ZABAVITI ĆE CIJELU VAŠU OBITELJ. UŽIVAJTE U VIKENDU! LIJEP POZDRAV ŠALJU VAM TETE: ANKICA I SANJA

IGRA: GORE DOLJE

IGROM RAZVIJAMO: koordinaciju pokreta, komunikaciju, otkrivanje glasova, slušanje i suradnju

Treba vam:

- platno ili pokrivač

- lagana lopta ili balon ili mekana plišana igračka

Kako igrati:

Stanite nasuprot. Svatko primi jedan vršak, komad tkanine, nategnite tkaninu i gore postavite predmet koji ste namijenili. Pažljivo balansirajte s predmetom na tkanini stežući je i opuštajući, zabavljajte se odbijajući ga po platnu pazeći da ne ispadne.

Ponavljajte igru balansiranja u ritmu uz glasovnu uputu „gore – dolje“ ili uz neku dječju pjesmicu.

DOBRU ZABAVU VAM ŽELIMO :D
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